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	КОННЫЙ МАРШРУТ В ГОРАХ ЗАПАДНОГО ТЯНЬ-ШАНЯ, 7 И 12 ДНЕЙ


	
	Даты заездов в 2026 году: 16.08

	1 день
	Самостоятельное ранее прибытие в Ош.
Ош – «южная столица» Кыргызстана. Город расположен на востоке Ферганской долины, на высоте около 1000 м над уровнем моря, и с трех сторон окружен невысокими скалистыми отрогами Алайского хребта.
Переезд Ош – посёлок Кызыл-Кёль (350 км).
Встреча в аэропорту. Переезд в долину реки Кара-Суу, расположенную в восточной части южного склона Чаткальского хребта – крупнейшего в Западном Тянь-Шане.
Размещение в национальном гостевом доме в поселке Кызыл-Кёль (в переводе «Красное озеро»).
Завтрак, обед, ужин.
Ночь в гостевом доме (1300 м).
Время в пути: 7 часов; перепад высот: +340 м.

	2 день
	Завтрак.
Подготовка и начало конного маршрута.
Радиальный маршрут по ущелью реки Кызыл-Кёль к перевалу Таш-Бель (1450 м).
Вы отправитесь верхом по живописным склонам Тань-Шанских гор, поросших ореховыми и хвойными лесами, кустарниками с дикими ягодами и великолепным пестрым разнотравьем, к перевалу Таш-Бель (1450 м).
Обед на перевале Ташбель.
Отправление к долине реки Актерек.
Возвращение в уже знакомый гостевой дом в поселке Кызыл-Кёль.
Ужин в гостевом доме.
Ночь в гостевом доме (1300 м).
Общая протяженность маршрута: 15 км, время в пути: 5–6 часов, перепад высот: +150 м; −150 м.

	3 день
	Завтрак.
Переезд на авто в поселок Чат (5 км).
Радиальный переход верхом на лошадях против течения реки Турдук к живописной поляне Кок-Ой (1350 м).
Отдых на поляне, откуда открывается прекрасный панорамный вид.
Здесь можно насладиться полным отсутствием цивилизации и звенящей тишиной в окружении первозданной природы.
Возвращение в гостевой дом в поселке Кызыл-Кёль.
Обед.
Ужин в гостевом доме.
Ночь в гостевом доме (1300 м).
Время в пути: 6–7 часов; перепад высот: +50 м; -50 м.

	4 день
	Завтрак.
Переход верхом на лошадях по колоритному ущелью реки Кара-Суу («черная вода») к одноименному озеру мимо водопада и небольших поселений местных жителей.
Обед на берегу живописного озера Кара-Суу, окруженного высокими зелеными склонами.
Прогулка на лошадях по северному берегу озера Кара-Суу.
Этот район чрезвычайно колоритный: здесь можно встретить заросли темно-зеленой пихты Семенова, хвойные леса с могучими тянь-шаньскими елями, повсюду растут клены, березы и эффектные эремурусы. По дороге увидите джайлоо – летние пастбища кочевников, где при желании можно попробовать горный мед, свежий традиционный хлеб и кисломолочные продукты.
Ужин.
Ночь в палатках (1800 м).
Общая протяженность маршрута: 20 км, время в пути: 7–8 часов, перепад высот: +500 м; −500 м.

	5 день
	Завтрак.
Подъём на перевал Кутурма (2446 м).
Обойдя озеро Кара-Суу, начинаем несложный подъём на седловину перевала Кутурма. Подъём проходит по живописной тропе между арчовыми деревьями с одной стороны и скальными выступами с другой. С перевала открывается красивейшая панорама на южную оконечность озера Сары-Челек.
Спуск к озеру Кыла-Кёль.
Спуск с перевала достаточно крут, но не слишком продолжителен, и через некоторое время, пройдя через цветущие поля, вы доберетесь до берега озера Ири-Кёль.
Переход к месту ночевки, которое расположено между живописными озерами Туюк-Кёль и Кыла-Кёль.
Обед, ужин.
Ночь в палатках (1900 м).
Общая протяженность маршрута: 12 км, время в пути: 5 часов, перепад высот: +650 м; −550 м.

	6 день
	Завтрак.
Переход от озера Кыла-Кёль к озеру Сары-Челек.
Маршрут пролегает через яблоневые сады вдоль многочисленных бирюзовых озер. В пути за каждым новым поворотом продолжают открываться волшебные пейзажи красивейших гор Кыргызстана.
Переезд в Ош.
Обед.
Размещение.
Ночь в гостинице.
Время в пути: 9 часов; перепад высот: -940 м.

	7 день
	Программа дня для 7-дневного тура:
Завтрак.
Групповой переезд. Убытие из Оша.
Окончание тура.
Программа дня для 12-дневного тура:
Завтрак.
Переезд на Памир в лагерь «Поляна Эдельвейсов» (280 км, 5 ч).
Переезд по Большому Памирскому тракту, который входит в топ-10 красивейших автодорог мира по версии National Geographic. Дорога будет крайне живописной, садитесь около окошка: мы увидим рыжие горы и красные реки, ширь и бескрайность Алайской долины, головокружительный серпантин перевала Талдык (3600 м) и, наконец, снежную северную стену семитысячника – пика Ленина (7134 м).
Прибытие в туристический юртовый лагерь, расположенный на поляне Эдельвейсов (3600 м) с лучшим видом на пик Ленина. Размещение.
Обед.
Прогулка на Луковую поляну (3800 м).
Заповедный луг, где некогда стоял альпинистский лагерь, а сейчас обитают только сурки, и растет дикий зеленый лук. В разгар стремительного памирского лета поверхность поляны превращается в пестрый зеленый ковер с буйным разноцветьем, а в конце августа – в безмолвное царство цвета охры. Вы пройдете красивым маршрутом вдоль края каньона Ачик-Таш, увидите причудливые скалы-столбы и конусную пирамиду, слияние двух рек и цветные горы, услышите шум воды и звенящую тишину камней.
Ужин.
Ночь в лагере «Поляна Эдельвейсов» (3600 м).
Время в пути: 2 часа; расстояние: 7 км; перепад высот: +250 м, -250 м.

	8 день
	Завтрак.
Конная прогулка к озерам долины Ачик-Таш и священному озеру Тулпар-Кёль (320 км).
Сегодняшнее утро начнем с конной прогулки по живописным «фьёрдам» долины Ачик-Ташс россыпью чудесных разноцветных озер. Озер множество, некоторые соединяются друг с другом, ежегодно меняя формы. В их кристально бирюзовой глади отражаются грандиозные вершины Памира, а по берегам частенько пасутся стада пугливых яков.
Отправление к большому и чистому озеру Тулпар-Кёль (7 км).
Спустимся к реке и перейдем на другую сторону, где и раскинулось священное озеро. По словам местных чабанов, в нем нельзя купаться, брать воду, поить скот и ловить рыбу. Приходить к озеру желательно со светлыми мыслями, можно молиться на берегу, окунать больные части тела или окроплять их водой – обязательно получишь дар исцеления. Мы обойдем озеро вокруг и увидим его извилистые формы с разных ракурсов, а также познакомимся с бытом и традициями кочевых кыргызов, чьи юрты стоят неподалеку. По дороге встретим осликов и восхтитимся нетронутыми полянами нежных цветущих эдельвейсов, ярких лютиков и альпийских незабудок.
Возвращение в лагерь.
Обед, ужин.
Ночь в лагере «Поляна Эдельвейсов» (3600 м).
Время в пути: 3–5 ч; перепад высот: -260 м, +260 м.

	9 день
	Завтрак.
Конный поход по обратной стороне каньона Ачик-Таш (15 км).
Сегодня вы увидите уникальные панорамы, которые практически никто из приезжающих на пик Ленина не видит, так как основные маршруты лежат на стороне Базовых лагерей, и редко кто путешествует по другому берегу реки. Вы перейдете через реку Ачик-Таш и направитесь вверх, параллельно отвесному каньону по направлению к массивному леднику пика Ленина. Добравшись до слияния рек, выйдете к потрясающей панорамной точке, откуда открываются виды на тысячелетние льды, снега и морены, радужные горы и зеленое плато Луковой поляны, бугристый гребень пика Петровского (4700 м), весь живописный каньон Ачик-Таш и Базовый лагерь с необычного ракурса, альпийские луга и стада яков. Вы увидите вдали маршрут восхождения и саму вершину пика Ленина, знаменитое снежно-ледовое плато «Сковорода», пик XIX Партсъезда (5920 м), пик Спартак (6183 м), перевал Крыленко (5820 м) и перевал Путешественников (4150 м).
Возвращение в лагерь.
Обед, ужин.
Ночь в лагере «Поляна Эдельвейсов» (3600 м).
Время в пути: 4 ч; перепад высот: +500 м, -500 м.

	10 день
	Завтрак.
Переход в лагерь «Солнечный» к подножию семитысячника – пика Ленина (12 км + 12 км).
Маршрут в лагерь «Солнечный» пролегает через уже знакомую Луковую поляну, Поляну сурков, замок Духов Алая, перевал Путешественников (4150 м) и грандиозный ледник Ленина. После спуска с перевала тропа переходит практически в горизонтальную плоскость и идет параллельно левому моренному отвалу. Преодолев бурную горную реку, поднимаемся на тропу, ведущую к леднику Ленина. Далее движемся по телу ледника до передового лагеря «Солнечный» (4400 м), расположенного на серединной морене.
Обед в лагере «Солнечный».
Отдых.
Возвращение в лагерь «Поляна Эдельвейсов» (3600 м).
Ужин.
Ночь в лагере «Поляна Эдельвейсов» (3600 м).
Время в пути: 8 ч; перепад высот: +800 м.

	11 день
	Завтрак.
Переезд в Ош через знаменитую Алайскую долину и высокогорные перевалы Талдык (3615 м) и Чиирчик (2408 м).
Прибытие в Ош, размещение в гостинице. 
Свободное время.
Рекомендуем самостоятельную прогулку по центру города: можно посетить Ошский базар, чтобы приобрести сувениры, или подняться по лестничной тропе на священную двуглавую Сулейман-гору – примерно за полчаса можно дойти до смотровой площадки на высоте 1092 м, откуда открывается потрясающая панорама на весь Ош. Здесь реет огромный флаг Кыргызстана и находится старинный домик Бобура (XV-XVI вв.), внука Тамерлана. Эффектности этой горе добавляет расположение непосредственно в центре города, а если пойдете ближе к закату, то захватите самые впечатляющие виды.
Обед.
Ночь в гостинице.

	12 день
	Завтрак.
Переезд в аэропорт.
Окончание тура.
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Стоимость тура на 1 человека:
	7 дней
	SNGL
	1280 $

	
	DBL
	1180 $

	12 дней
	Стандарт (Поляна эдельвейсов – палатки)
	SNGL
	2000 $

	
	Стандарт (Поляна эдельвейсов – юрты)
	DBL
	1800 $

	
	Комфорт (Поляна эдельвейсов – палатки)
	SNGL
	2338 $

	
	Комфорт (Поляна эдельвейсов – юрты)
	DBL
	2000 $



В стоимость тура входит:
· встреча/проводы в аэропорту, групповой трансфер аэропорт – гостиница – аэропорт для каждого рейса в день начала и окончания программы;
· комфортабельный транспорт на весь маршрут;
· размещение в гостинице 3* в двухместных номерах с завтраком в г. Ош (1 ночь);
· питание согласно программе тура;
· оформление необходимых документов: разрешение на посещение Биосферного заповедника «Сары-Челек», экологический сбор;
· обслуживание во время конного маршрута к озеру Сары-Челек:
· аренда верховых лошадей для каждого участника тура;
· полный пансион – 3-разовое горячее питание;
· размещение в гостевом доме в поселке Кызыл-Кёль по 3-4 человека в комнате;
· размещение в 2-местных палатках;
· услуги гида, повара, обслуживающего персонала;
· аренда лошадей для перевозки личных вещей участников и общественного груза;
· бивачное снаряжение (палатки, столовая, кухня, посуда, столы, стулья, туалет);
· аренда личного снаряжения на время конного маршрута (предоставляется бесплатно):
· cпальный мешок;
· накидка для защиты от дождя;
· налобный фонарик;
· туристический коврик (каремат);
· термос металлический;
· посуда;
· групповая аптечка первой помощи.
Дополнительно включено для 12-дневного тура:
· разрешение на посещение района пика Ленина;
· обслуживание во время конного маршрута в районе пика Ленина:
· размещение в юртовом лагере «Поляна эдельвейсов»:
· вариант «Стандарт» – размещение в отапливаемых кемпинговых палатках с кроватями;
· вариант «Комфорт» – размещение в комфортабельной отапливаемой юрте по 1–2–3 человека;
· питание – полный пансион: трехразовое горячее питание, включая вегетарианское;
· услуги горного гида.
· инфраструктура лагеря «Поляна эдельвейсов»:
· национальные кыргызские юрты с обогревом для проведения досуга;
· умывальники и туалеты;
· сауна и душевые кабины;
· медицинское обслуживание;
· камера хранения;
· электричество 220 В; 50 Гц.

Дополнительные услуги:
· авиабилеты по маршруту Санкт-Петербург — Ош — Санкт-Петербург;
· стоимость питания в Оше (обеды и ужины);
· медицинские издержки и страховка;
· дополнительная ночь по прибытии или убытии в гостинице 3*:
· одноместный номер — 67 USD за номер в сутки;
· двухместный номер — 78 USD за номер в сутки.

Комментарии к туру:
· С 20 января 2026 года дети до 14 лет смогут выезжать из России в Кыргызстан только по загранпаспортам. Такое требование установлено поправками в закон «О порядке выезда из Российской Федерации и въезда в Российскую Федерацию», которые исключают свидетельство о рождении из перечня документов для выезда.
· Оплата в рублях по курсу компании на день покупки.
· К участию в групповом туре допускаются дети от 10 лет. Темп поездки достаточно высокий, насыщенность экскурсий интенсивная, а подача материала рассчитана на взрослую аудиторию. Самому ребенку будет сложно выдержать взрослую нагрузку. Кроме того, маленькие дети могут задерживать всю остальную группу, из-за чего пострадает запланированный график экскурсий.
· Туроператор оставляет за собой право изменять программу тура, время и очередность посещения указанных объектов без изменения количества предоставляемых услуг.
· Тур является гарантированным и состоится вне зависимости от количества участников.
· При посещении религиозных культовых мест не стоит надевать короткие шорты и слишком открытые блузки; обязательно иметь при себе шарф или платок, чтобы прикрыть голову и плечи. При посещении молитвенных домов принято снимать обувь.
· В горах намного прохладнее, чем в городах, а перепады между дневными и ночными температурами могут быть значительными. Следует иметь с собой ветрозащитную и непромокаемую одежду и обувь, а также головной убор и солнечные очки.
· Все личные вещи и снаряжение в течение конного маршрута перевозятся на лошадях. Перевоз всего снаряжения, как общественного, так и личного (в том числе любых личных вещей) – это забота нашего персонала.
· Снаряжение для личного пользования предоставляется бесплатно: спальный мешок, накидка для защиты от дождя, налобный фонарик, туристический коврик (каремат), термос металлический, посуда.
· Во время конного маршрута в районе пика Ленина туристы будут размещаться в палатках/юртах (в зависимости от выбранной опции) на территории стационарного юртового лагеря «Поляна Эдельвейсов», трехразовое горячее питание также будет организовано в лагере, поэтому из личного снаряжения фактически понадобится только накидка от дождя.
· В команду сопровождения во время конного маршрута к озеру Сары-Челек входит гид, повар, помощники повара, официанты, посудомойщики и разнорабочие. Вся работа по установке и сборке лагеря, сервировке, приготовлению пищи и обслуживанию во время ее приема, мытью посуды, транспортировке личных вещей и общественного груза – ложится на их плечи.
· На протяжении всего конного маршрута предусмотрено трехразовое горячее разнообразное питание, включая вегетарианское. Завтраки, обеды и ужины готовит повар и его помощники, в то время как гости наслаждаются видами и отдыхают. Вся необходимая посуда для приготовления пищи и столовые приборы для личного пользования предоставляются в полном объеме.
· В юртовом лагере «Поляна Эдельвейсов» и лагере «Солнечный» работают профессиональные повара, которые готовят изумительно вкусные, разнообразные и полезные блюда исключительно из свежих и натуральных продуктов. Дневное меню включает в себя большое количество свежих фруктов и овощей, первые и вторые блюда национальной и европейской кухонь (предусмотрены также вегетарианские блюда и индивидуальное питание), десерты и сладости. В рационе всегда есть свежий хлеб, который ежедневно выпекается прямо в лагере.
· Информация о транспорте по Кыргызстану: группа 1–10 чел. – Mercedes-Benz Sprinter.
· Информация о размещении:
· Гостевые дома. Размещение в гостевых домах позволит окунуться в традиции и быт местных жителей. Это традиционные дома, расположенные в отдаленных горных поселках.
· Палаточный лагерь. Размещение в палатках по 2 человека. Палатки рассчитаны на любые погодные условия, они ветроустойчивы и водонепроницаемы, а для комфортного проживания мы предоставляем туристические коврики и спальники. Палаточный лагерь оборудован палаткой-столовой, где устанавливаются столы и удобные раскладные стулья. Для приготовления пищи персонал использует газовые баллоны с походными газовыми горелками или дрова (собираются на маршруте). Палаточный лагерь оборудуется походными туалетами. На маршруте всегда имеются средства связи.
· Гостиницы. Размещение в небольших уютных отелях, зачастую оформленных в национальном стиле. Здесь сочетаются современный комфорт и уникальная культура гостеприимства.
· Юртовый лагерь «Поляна Эдельвейсов» в районе пика Ленина:
· вариант «Стандарт» – размещение в отапливаемых кемпинговых палатках по 1-2 человека. Каждая палатка оснащена электричеством, обогревателем, 2 кроватями, матрасами, одеялами, подушками, сменным постельным бельём (пододеяльники, наволочки, простыни) и 2 туристическими стульями в тамбуре;
· вариант «Комфорт» – размещение в комфортабельной юрте по 1-2-3 человека. В каждой юрте есть персональный санузел (душевая кабина, туалет, горячая/холодная вода, фен, полотенца, туалетно-косметические принадлежности), отопление, электричество, кровати, постельное бельё, шкаф, стол, кресла, электрический чайник, набор для приготовления чая и сладости. На территории юртового лагеря «Поляна Эдельвейсов» имеются душевые кабинки, сауна, умывальники, туалеты, пункт проката, сувенирный магазин, Wi-Fi, камера хранения, просторные отапливаемые юрты (столовые, для отдыха, для проведения мастер-классов), медпункт, волейбольная площадка. А главная изюминка юртового лагеря – это уютное кафе, где в любое время можно выпить чашечку вкуснейшего свежесваренного кофе с ароматной выпечкой или авторским десертом, согреться у необычной печки с кружкой горячего глинтвейна или горного чая, перекусить легким сэндвичем со стаканом свежевыжатого сока или провести приятный вечер с друзьями в баре. И все это с грандиозным видом на семитысячник сквозь большие панорамные окна.
· Планируемые места размещения:
· Кызыл-Кёль – гостевой дом (размещение по 3-4 человека в комнате);
· Горы Тянь-Шаня – палаточный лагерь (размещение по 2 человека в палатке);
· Ош – Sunrise Osh Hotel 3* или подобная;
· Юртовый лагерь «Поляна эдельвейсов»:
· «Стандарт» – размещение в кемпинговых палатках;
· «Комфорт» – размещение в кыргызской юрте.
· Участникам программы рекомендуется иметь специальную одежду и снаряжение для комфортного прохождения трека:
· ботинки легкие трековые или кроссовки и/или сандалии (Teva, Keen или аналоги);
· куртка ветрозащитная, например GORE-TEX (RedFox Vector GTX III или подобные);
· костюм POLARTEC (например, куртка BASK Kondor V3 + штаны BASK Vinson Pro V2);
· белье нательное POLARTEC тонкое - для отвода влаги (например, RedFox Dry Zone);
· перчатки тонкие Fleece, Polartec, WindBloc и толстые с утеплителем (например, RedFox Ice);
· кепка или панама + утепленная шапка;
· майки трикотажные;
· термоноски типа Boreal TREK Thermolite или аналоги + обычные носки;
· рюкзак 40-60 л;
· губная помада гигиеническая;
· крем солнцезащитный SPF 25-40 единиц;
· очки солнцезащитные + иметь запасные;
· аптечка (личная).
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